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( BESTE KWB-LEDEN )

Aprilse grillen...'?! Laat ons hopen dat de lente
in al haar glorie doorbreekt en onze activiteiten
verwent met een zacht lenteweertje.

We starten met een heerlijk paasontbijt en
paaseierenzoektocht (alle info in de vorige
nieuwsflits of op de website). We laten ons in-
formeren over de betaalbaarheid van energie.
Dit alles kunnen we doorspoelen in brouwe-
rij ‘De Graal. We laten ons verwonderen door

April 2023

de goochelshow van Magic Michael. Na een
mooie lentewandeling richting Huizingen slui-
ten we deze reeks activiteiten af met onze 3%
kookavond ‘Ciao Italia’ We maken nu reeds pro-
motie voor onze daguitstap naar Doel en het
Verdronken Land van Saeftinge.

Voor elk wat wils! Welkom!

Met vriendelijke groeten,

Jullie kwb-bestuursploeg

( PAASONTBUT + PAASEIEREN RAPEN ) Maa.10.04.2023

Alle info vind je in de Nieuwsflits van maart. Voor late beslissers... meer informatie en/of inschrij-
ven tot uiterlijk 3 april bij Dirk Vermeiren (dirk.vermeiren3@telenet.be).

Reeds te noteren

.

) kwb Sint-Amandsberg

Dinsdag 23 mei 2023 : Info-avond ‘Cyberpesten’ door Politie Gent

Zaterdag 27 mei 2023 : Dagfietstocht 1

kwb Sint-Amandsberg
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( INFO-AVOND ‘BETAALBARE ENERGIE' )  Don.2704.2023

Door destijgende energieprijzen en de steeds
meer voelbare klimaatverandering, gaan ve-
len van ons op zoek naar andere, alternatieve
energiebronnen. Wat beweegt er allemaal op de
energiemarkt en wat brengt de toekomst ons
op hetvlak van energie? Wat houdt de energie-
transitie in en hoe gaan we hier best mee om? Je
ontdekt het tijdens deze infoavond.

Daarnaast kom je ook meer te weten over de
werking van lokale burgerenergiecotperaties
en welke energieprojecten in je buurt de moei-
te waard zijn. Deze info-avond wordt gegeven
door An Van Hemeldonck.

Goed geinformeerd zijn kan belangrijk zijn
naar de toekomst toe.

( PRAKTISCH )

Deze activiteit gaat door op donderdag 27
april 2023 om 19.30 uur in het parochiaal cen-

BROUWERIJBEZOEK 'DE GRAAL )

Brouwerij De Graal is een nog jonge,ambach-
telijke, maar toch geautomatiseerde brouwerij
gelegen in Brakel, in het hartje van de Vlaam-
se Ardennen. De brouwerij van gediplomeerd
brouwer Wim Saeyens is actief sinds 2002 en
heeftin die tijd een gestage groei gekend. Mede
dankzij voortdurende investeringen in nieuwe
technologieén is de brouwerij erin geslaagd
om de stijgende vraag naar kwalitatief hoog-
waardige bieren, te blijven volgen. Vooral de ex-
portmarkt naar landen als de VS, Japan, Italié en

trum Oude Bareel. De info-avond is gratis voor
leden en hun huisgenoten. Niet-leden betalen
5,00 EUR.

Graag inschrijven om praktische redenen.
Wie wenst deel te nemen laat dit weten aan ac-
tiviteitsverantwoordelijke Geert Verleysen: Jos
Verdegemstraat 98, 9040 Sint-Amandsberg,
GSM 0474 29 03 78, e-mail: geertverleysen@te-
lenet.be.

\

Zat. 29.04.2023

Denemarken zit erg in de lift. Naast de hoofd-
activiteit, het brouwen van zes verschillende
bieren onder de eigen merknaam De Graal, is de
brouwerij ook gespecialiseerd in het produce-
ren van speciaalbieren op maat.

( PRAKTISCH )

We maken de verplaatsing met de Nostalbus
zodat er ook een pintje kan worden gedronken.
Vertrek aan de P+R te Oostakker (parking Carre-
four) om 1315 uur. Na het bezoek en de degusta-
tie vertrekken we huiswaarts. We zijn terug rond
17.30 uur. Er kunnen max 30 personen mee.

De prijs is democratisch: Leden betalen voor
vervoer en bezoek 20,00 EUR. Niet-leden kun-
nen slechts mee indien er nog plaatsen vrij zijn.
Zij betalen 25,00 EUR.

Inschrijven bij dirkvermeiren3@telenet.be of
09 228 8168 voor 27 april 2023. Tot dan!

kwb Sint-Amandsberg
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( GOOCHELSHOW MET MAGICMICHAEL ) Zat 06.05.2023

"Hocus, pocus, pas! Ik wou
daternogeensietsvoorjonge
gezinnen was!"

Na het paasontbijt, hebben
we in de magische lentemaand
alvast nog eens een activiteit
van 'Kind aan zet' op het pro-
gramma!

Op zaterdag 6 mei organi-
seren we een heuse goochel-
show in het Parochiaal Cen-
trum van de Oude Bareel. Kom
met je (klein)kinderen genieten
van een prachtige voorstelling
door Magic Michael.

Wil je ook weten hoe Cir-
cusdirecteur meneer Balisto
verdwenen is en meehelpen
met Magic Michael, Piccolo en

Paulien om hem te zoeken?
Kom dan zeker naar deze fa-
milievoorstelling van kwb. Het
wordt een namiddag vol ma-
gie, illusie en humor.

C PRAKTISCH D)

We starten om 15.00 uur
en zorgen halfweg de voor-
stelling voor een korte pauze,
zodat iedereen die dat wenst
even iets kan drinken.

Deze activiteit is gratis voor
leden en niet-leden, maar het
is zeer belangrijk om vooraf in
te schrijven.

Dat kan door een e-mail te
sturen naar nicovandenabee-

le@leraarzijn.be. Meld daarin
met hoeveel volwassenen en
hoeveel kinderen je komt en
geef de namen door. Dan we-
ten we met hoeveel toeschou-
wers we zijn.

Stuur je mailtje ten laatste
op maandag 1 mei. Is mailen
niet evident? Geen probleem,
je mag ook het bijgevoegde
strookje invullen en ten laat-
ste op 1 mei binnenbrengen
bij Nico Van den Abeele in de
Jos Verdegemstraat 162 in
Sint-Amandsberg.

Ken je nog kinderen die met
hun ouders willen komen? Laat
ze gerust ook inschrijven, dan
houden we een plaatsje vrij!

kwb Sint-Amandsberg
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LENTEWANDELING HUIZINGEN )

Elke dag komen er bloeiende
wilde narcissen bij. Zij zijn nu
de opvallendste lentebloeier.
Maar het hoogtepunt van de
bloei zal voor de tweede helft
van de maand zijn. Hartvor-
mige blaadjes van speenkruid
vullen stilaan de lichtrijke
kanten van de paden. Tussen
de grondbedekkende blaad-
jes verschijnen de eerste gele
stervormige bloemen. Ook de
blaadjes van de bosanemonen
duiken hier en daar op, dik-
wijls meteen met een kleine
bloemkop. De bladeren van de
wilde hyacinten blijven door
de dorre beuken- en eikenbla-
deren priemen. Beetje bij bé-
tje kleuren ze de bosbodem
groen. In de bosranden blijft
de gele kornoelje opvallen.
Net als de hazelaar, die bijna
is uitgebloeid, bloeit hij voor
er bladeren aan de struik ver-
schijnen.’s Ochtendsis de kans
het grootst om een ree te ont-
moeten en met een beetje ge-

Zon. 07.05.2023

ﬂh". ¥ i L-:l [ N
luk ook een eekhoorn. De och-
tend is ook het beste moment
om te genieten van de vogels.
Met steeds meer kleuren en
heerlijke vogelzang groeit elke
dag het lentegevoel in het bos.

C PRAKTISCH D)

We verzamelen om 09.30
uuraan de startplaats waar we
vertrekken voor een wande-
ling van 15 km. Uiteraard kun-
nen we ter plaatse nog kiezen
uit andere afstanden (Voor de
die-hards iets langer @) of iets

( COLOFON )

korter voor de minder geoe-
fende wandelaar).

Leden van wandelsport
Vlaanderen betalen 150 EUR,
niet-leden 3,00 EUR. Verzorg-
de rustposten zijn zoals steeds
voorzien!

We starten aan Zaal Cen-
trum, Menisberg 7,1654 Huizin-
gen (Beersel), Vlaams-Brabant.

Inschrijven voor 5 mei 2023
bij activiteitsverantwoordelij-
ke Helmut Verberckmoes: hel-
mut.verberckmoes@telenet.
be.Betalen kan ter plaatse.

kwb Sint-Amandsberg

Voorzitter Geert Verleysen

C CONTACT D Jos Verdegemstraat 98 - 9040 Sint-Amandsberg

kw beensgezind

KWB Sint-Amandsberg

geert@kwbsintamandsberg.be

www.kwbsintamandsberg.be

@KWBSInt

SOCIAL MEDIA ) www.facebook.com/kwb.sintamandsberg

Werkjaar 2022-2023
INFO D 83e bestaansjaar

VDK: BE79 8906 1403 9333

kwb Sint-Amandsberg
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KOOKAVOND 3 ‘CIAQ ITALIA
AN A=

Vrij. 12.05.2023

Benvenuto!

Houden van Italié heeft niet niet alleen te maken met de prachtige eeuwenoude steden,
het zonnige klimaat, de azuurblauwe zee, de ongerepte natuur,
maar zeker ook met de ongeévenaarde Italiaanse keuken.
Eenvoud (weinigingrediénten!) en genuiniteit (corspronkelijke ingrediénten, vers,
ambachtelijk geproduceerd en van Italiaanse bodem),
zijn de basis én een voorwaarde voor elk heerlijk, authentiek Italiaans gerecht.

Wij nodigen jullie daarom uit voor een Italiaanse kookles.
Vrijdag 12 mei start om 19.00 uur - Kring Oude Bareel

Prijs Leden: 25,00 EUR
(Niet-leden: +17,50 lidgeld tot eind 12/2023)

LET OP MAXIMUM 20 PERSONEN

INSCHRIJVEN:
mail sturen naar guy.de.ly@telenet.be

Bij bevestiging het bedrag overschrijven naar:

De Ly Guy BE82 8906 3406 3668
met vermelding Italiaanse kookles KWB

Buon appetito en cin cin!

( DOEL EN VERDRONKEN LAND SAEFTINGE )Zat. 03.06.2023

Op zaterdag 3 juni gaan we met onze kwb-af-
deling op dagreis naar Doel en naar het Verloren
Land van Saeftinge.

In de voormiddag verkennen we ‘spookdorp’
Doel. Het dorp dat plaats zou moeten ruimen
hebben voor de uitbreiding van de Antwerpse
haven. Na 25 jaar actie en vele procedures is be-
slist dat het dorp toch mag blijven bestaan. We
laten ons gidsen door bewoners en actievoer-
ders en wandelen door het prachtige maar fel
beschadigde dorp met de nodige commentaren
van de gids. Daarna doen we met de bus nog
een verkenning van de polders en krijgen we
uitleg over deze polders, hun milieu, de fauna en
flora, de toekomst en de huidige plannen.

Op de middag eten we 'vol au vent met sla en
frietjes' in een plaatselijke eetgelegenheid. U
betaalt daar uw drank(en) zelf.

In de namiddag bezoeken we het Verdronken
Land (van Saeftinge). Daar zijn er twee opties:

* |ets eten/drinken in een horecavoorziening
en bekijken wat het landschap van Het
Verdronken Land ons biedt.

Of

* meegaan met de gids in het Verdronken
Land. In dat geval heb je rubberen laarzen
mee en aan. Het wordt een modderwan-

deling. Daarna stoppen we de gebruikte
laarzen in een voldoende grote plastie-
ken zak en hebben we natuurlijk 'normaal’
schoeisel mee. Daarna kunnen de ‘durvers’
aansluiten bij de eerste groep in de horeca-
voorziening.

( PRAKTISCH )

Onze bus vertrekt om 08.30 uur aan het Hei-
rnisplein. Rond 0845 uur kunnen zij die willen
opstappen aan de Park&Ride Oude Bareel (Car-
refour). Rond 17.00 uur keren we terug naar huis.

Inschrijven moet gebeuren voor T mei 2023. Bij
minder dan 30 deelnemers gaat de daguitstap
niet door.

De bus + middagmaal (zonder de dranken) +
de rondleidingen 's morgens en begeleiding in
de namiddag kosten voor KWB-leden 55,00 EUR.
Niet-leden kunnen inschrijven vanaf 15/04/2023
en betalen dan 60,00 EUR, als er nog plaats is. Er
kunnen tot 50 deelnemers mee.

Wil je deze leuke trip meemaken, bel dan eerst
naar Denis De Paepe op nummer 09 25126 43 om
na te gaan of er nog plaatsis.

Indien je mee kan, kan je betalen op rekening
BE39 8906 34116919 en dit tot 2 mei 2023.

kwb Sint-Amandsberg
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DANK AAN DEZE SPONSORS ) Werkjaar 2022-2023

(_DAnK.

4 )
Uitvaartcentrum DE CEDER

PARTYVENT Catering

Dakwerken VDC

VDK Bank

Schilderwerken BART VERSLUYS
\_ J
a )

Begrafenissen BRACKE
Verfhandel POLAR PAINTS
SANIVER Chauffage/Sanitair
Bakkerij TARWE
Autobedrijf VAN DER LINDEN
Garage VAN LIERDE

Garage VERMEERSCH

\_ _/

BRONZEN SPONSORS

~N
J

Sportcentrum BATEAS

BEGONIA Reizen

Sako DE WILDE

DHAEMERS Apotheek

Bed and Breakfast GENTOASE
Parochiaal Centrum ‘OUDE BAREEL
Groepspraktijk Kinesitherapie HILDE SEY
TAFELTENNISCLUB Oude Bareel
Sanitair TOCH

Slagerij STADIUS

Tuinonderhoud DIDIER TYDGAT
Schrijnwerk VAN DE WALLE
Zakenkantoor VAN RENTERGHEM

\. J
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